
香港自閉譜系研討會 2021 (線上) 

PCW-A1 ： 如何運用音樂治療幫助星兒提升社交溝通技能    (Zoom)   粵語 

日        期 ： 10/4/2021 (星期六) 09:30-12:30     

講        員 ： 陳美玉博士 (註册音樂治療師)   

簡      介：音樂無處不在，治療的力量也是毋容置疑，但是並不是每個人都會成為音樂治療師。老師、社工、護士

等專業人士甚至是家長，如果想把音樂治療法融入幫助自閉症譜系人士的工作中，該如何開展與使用

呢？這個工作坊旨在介紹使用音樂輔助干預在日常工作中，幫助專業工作開展更順利和更有趣。 
 

PCW-A2 ： 「由感而發」表達藝術體驗工作坊  (Zoom)    粵語 

日        期 ： 10/4/2021 (星期六) 14:00-17:00     

講        員 ： 霍佩珊女士 (表達藝術治療師、特校老師)   

簡       介 ：  透過五感及感知互動表達與綜合的藝術媒介，包括視覺藝術、音樂、舞動、戲劇及寫作，連繫及探索自

己的身體、情感、思想和內在資源，轉化成個人的經驗，促進身、心、靈、健康及個人成長。工作坊將

介紹「表達藝術」的背景和基本概念，探討如何透過五感與簡單的物料和媒材互動，從調適環境、物

料、心態以協助自閉譜系學童參與及進入創作情境來體驗「表達藝術」。 

 

PCW-B1 ：藝術治療體驗工作坊：用創作陪伴自閉譜系人士成長  (Zoom)    粵語 

日        期 ：17/4/2021 (星期六) 09:30-12:30     

講        員 ：梁靜韻女士 (註册藝術治療師)  

簡      介：藝術的包容度很高，從創作中自閉譜系人士可以從輕鬆的氣氛理解及探索生活。藝術治療的過程可透過

非言語方式，在一個非批判的空間抒發被壓抑的情緒，從而改善個人心理、情緒以及社交發展，減低生

活上種種的焦慮以及提升生活素質。參加者將會透過不同個案分享、影片及創作小遊戲，理解到藝術對

自閉譜系人士身心發展的應用     

 

PCW-B2： 簡易歌曲創作與應用-協助星兒有效學習工作坊  (Zoom)       粵語 

日        期： 17/4/2021(星期六) 14:00-17:00     

講        員： 呂紹俊先生 (註冊音樂治療師、特校教師)  

簡      介：以輕鬆的活動，讓參與者經驗音樂與人記憶及情緒的關係；再透過小組創作歌詞活動，讓參與者理解合

適自閉譜系兒童學習的歌曲框架，也會共同創作簡單歌曲，及示範在自閉譜系兒童學習時使用歌曲的方

法。讓參與者於創作活動的過程中，更了解自閉譜系兒童的特性與學習方式。(參與者不需具有前備的

音樂知識) 

 

查詢：+852-8120-5340 / +86-147-1491-1454  / hkac2021@ahkec.com   /  www.autism.hk  / www.ahkec.com        (V9-TC-20210129)  

香港區秘書處：新界大埔露屏路 10 號 D1-G/F-05 室  香港教育大學特殊學習需要與融合教育中心  電話+852-2948-7763 / csenie@eduhk.hk  

參加者完成研討會及研討會前工作坊，可獲香港教育大學特殊學習需要與融合教育中心頒發電子版出席證書 

香港教育大學特殊學習需要與融合教育中心、香港自閉症聯盟、香港兒童啓迪協會、香港自閉症教育顧問有限公司 
愛傳遞、亞洲正向行為支援學院有限公司、香港關顧自閉聯盟、自閉症兒童基金協會 

香港智障服務人員協會有限公司、ICan-B Asia Limited、成都港川三益康復醫療中心有限公司 合辦 
 

網上報名 
及繳費 

 

HKAC2021: 香港自閉譜系研討會 2021 (線上)  (Zoom)  粵語                                                                研討會程㡰表 

日期 ： 24/4/2021 (星期六)  09:00-17:30 

主題：自閉譜系與藝術           詳情  (www.autism.hk/2021/hkac2021.htm) 

研討會費用：(a) 公眾人士 $400 ;  (b) 香港教育大學校友/兼讀制學生 / RBT Fans Club $300;  

(c) 香港教育大學全日制學生及教職員 - 免費 (名額有限、額滿即止) 

香港區早鳥優惠報名：6/3/2021 (可獲贈價值$100 星兒品牌禮品包乙份，數量有限，贈完即止) 

研討會截止報名日期 ：10/4/2021           網上報名及繳費 https://qrgo.page.link/7BQZR 

 

研討會前  自閉譜系與藝術  專業進修工作坊  (線上)  (Zoom) 

• 香港區早鳥優惠截止報名日期   ：6/3/2021   (星期六) 12:00 (可獲贈價值$100 星兒品牌禮品包乙份，數量有限，贈完即止) 

• 研討會前工作坊  截止報名日期 ：31/3/2021 (星期三) 17:00   

• 研討會前工作坊費用：(a) 公眾人士 $500； (b) 香港教育大學學生、教職員、校友及 RBT Fans Club $400 

網上報名及繳費：https://qrgo.page.link/7BQZR 
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